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DVT-Preis: Forschung trifft Praxis 
	
Sie	arbeiten	psychotherapeutisch	und	wissenschaftlich?	
Sie	verbinden	Ihre	Praxis	mit	Forschung?	
Dann	suchen	wir	Sie!	

Die Idee 
Wir	wollen	psychologische,	psychotherapeutische	und	medizinische	Forschung	mit	
starkem	Praxisbezug	im	Bereich	moderner	verhaltenstherapeutischer	Psychothera-
pie	fördern.	Insbesondere	

• Die	Anwendung	qualitativer	Forschungsmethoden	zur	Erkundung	der	Per-
spektiven	aller	Beteiligten	in	Psychotherapie,	Psychosomatik	und	
Psychiatrie	

• Quantitative	Forschung,	die	praxisbezogene	Problemstellungen	untersucht	

• Prozessforschung	in	der	Psychotherapie	und	in	der	psychotherapeutischen	
Aus-	und	Weiterbildung		

Kriterien für Best-Practice-Forschung 
Eine	wissenschaftliche	Perspektive	auf	die	psychotherapeutische	Praxis	ist	zentrales	
Kriterium	bei	der	Bewertung	der	Einreichungen.	Der	Praxisbezug	kann	sich	dabei	
zwischen	VT-Tradition	und	zukunftsorientierten	innovativen	Lösungsansätzen	er-
strecken.	Z.	B.	durch	die	Evaluation	innovativer	Praxisprojekte.	Wünschenswert	ist	
weiterhin	die	Ableitung	von	Empfehlungen	für	die	Behandlungs-,	Berufs-,	Ausbil-
dungs-	oder	Weiterbildungspraxis.	

Format 
Bachelorarbeiten,	Masterarbeiten,	Dissertationen,	Studien,	die	in	Zeitschriften	mit	
Peer-Review	erschienen	oder	eingereicht	sind.	Bei	bereits	veröffentlichten	Arbeiten	
sollte	das	Erscheinungsdatum	nicht	länger	als	2	Jahre	zurückliegen.	

Einzureichende Unterlagen 
• Arbeit/Studie/Publikation	
• Lebenslauf	
• Ggf.	Publikationsliste	
• Anschreiben	mit	kurzer	Vorstellung	des/der	Bewerber*in	und	der	Motivation	

zur	Einreichung.	
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Preise 
Es	werden	zwei	Preise	verliehen	in	den	folgenden	Kategorien	
	

1. Preiskategorie:	Forschung	trifft	Praxis	
Bereich	Kompetenz-,	Weiter-	und	Ausbildungsforschung,		Patient*innenorien-
tierung	z.	B.	Patient*innenerwartungen	und	-erfahrungen	

2. Preiskategorie:	neue	Perspektiven	
Nachwuchs-	und	-Kreativpreis	(hier	werden	insbesondere	Qualifikationsarbei-
ten	mit	einem	innovativen	Ansatz	bewertet)	

Die	Preise	sind	mit	einem	Preisgeld	von	jeweils	2000	EUR	dotiert.	
	

Verleihung: 
Die	Preisverleihung	erfolgt	am	Samstag,	dem	25.09.2027,	in	Köln	im	Rahmen	des	
DVT-Symposiums	„Forschung	trifft	Weiterbildung“.	

Bewerbungsfrist: 
31.12.	2026	
Bewerbungen	sind	zu	richten	an:	
Deutscher	Fachverband	für	Verhaltenstherapie	e.V.		
Georgskommende	7	
48143	Münster	
	
Oder	digital	an	
DVT@verhaltenstherapie.de	
	

Der Deutsche Fachverband für Verhaltenstherapie e.V. 
Der	Deutsche	Fachverband	für	Verhaltenstherapie	e.V.	(DVT)	wurde	1992	als	Nach-
folgeorganisation	des	Fachverbandes	Klinische	Verhaltenstherapie	(FKV)	und	der	
Deutschen	Akademie	für	Verhaltenstherapie	(DAVT)	gegründet.	Im	DVT	sind	verhal-
tenstherapeutisch	tätige	Psychologische	Psychotherapeuten,	Kinder-	und	
Jugendlichenpsychotherapeuten	und	Ärzte	sowie	Aus-	und	Weiterbildungsinstitute	
für	Verhaltenstherapie	vertreten,	die	sich	für	hohe	Qualitätsstandards	in	der	Aus-	und	
Weiterbildung	wie	auch	der	Anwendung	von	Verhaltenstherapie	in	der	ambulanten	
und	stationären	Patientenversorgung	engagieren.	
	
	
	
 


